
UBND THÀNH PHỐ HẠ LONG 

TRƯỜNG THCS LÊ VĂN TÁM 

 

CỘNG HÒA XÃ HỘI CHỦ NGHĨA VIỆT NAM 

Độc lập – Tự do – Hạnh phúc 
________________________________________________________ 

Số: 133/KH-THCS Hạ Long, ngày 13 tháng 5 năm 2025 

  

KẾ HOẠCH 

Giải cầu lông Trường THCS Lê Văn Tám năm học 2024 - 2025 
 

I  M      h   êu  ầu 

   M      h  

- Hoạt động nhằm thiết thực lập thành tích chào mừng kỷ niệm các ngày lễ 

lớn trong năm. 

- Đẩy mạnh phong trào “Toàn dân rèn luyện thân thể theo gương Bác Hồ vĩ 

đại”, tạo sân chơi lành mạnh, bổ ích, khuyến khích động viên giáo viên, phụ 

huynh, học sinh cùng tham gia và cổ vũ  

- Phát hiện và tuyển chọn những học sinh có năng khiếu để thành lập đội 

tuyển của nhà trường tham dự các giải thể dục thể thao cấp Thành phố trong những 

năm học tới. 

    êu  ầu  

- Đảm bảo yêu cầu về chuyên môn, chu đáo an toàn, có sự tham gia nhiệt tình 

của học sinh, phụ huynh, giáo viên toàn trường 

- Phát huy tinh thần cao thượng trong thể thao và đảm bảo tuyệt đối tính trung 

thực trong quá trình thi đấu. 

- Tạo không khí đua tranh lành mạnh, làm cho mỗi trận đấu là một niềm vui 

lớn cho người thi và người xem, đồng thời giáo dục tính trung thực, cao thượng, ý 

thức kỷ luật, tinh thần đoàn kết giúp đỡ và học  hỏi lẫn nhau của các em học sinh  

trong toàn trường. 

II  Đối tượng  thời gian 

   Đối tượng  

- Học sinh đang học tại trường THCS Lê Văn Tám có đủ sức khỏe tham gia 

thi (không mắc bệnh tim mạch hoặc các bệnh khác ảnh hưởng đến sức khỏe bản 

thân). 

- Học sinh tham gia thi đấu phải nộp đơn đăng ký thi đấu theo mẫu của Ban 

tổ chức (đơn đăng ký thi đấu nộp cho đồng chí Phạm Bích Hằng trước ngày tổ 

chức thi đấu) 

   Thời gian 

     Thời gian  ăng ký  Các lớp đăng ký thi đấu theo mẫu gửi kèm trước 

ngày 17/5/2025 (đồng chí Vũ Thanh nhận) 

     Thời gian họp  hu ên môn  bố  thăm  hia bảng: 8h00 ngày 

19/5/2025, tại phòng Hội đồng 
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  3  Thời gian thi  ấu 

- Thời gian   

+ Dự kiến thi đấu vào các buổi chiều từ ngày 21/5 đến 23/5/2025; sáng và 

chiều ngày 24/5/2025 (Buổi sáng thi đấu từ 8h00, buổi chiều thi đấu từ 14h00)  

- Địa  iểm  Nhà trường sẽ thông báo địa điểm thi đấu sau 

3  Nội dung thi  ấu  

- Thi đấu 02 nhóm khối lớp: 

+ Nhóm khối lớp 6, 7 (U13): Đôi nam, đôi nữ, đôi nam nữ. 

+ Nhóm khối lớp 8, 9 (U15): Đôi nữ, đôi nam, đôi nam nữ. 

 III. NHỮNG QUI ĐỊNH VỀ CHUYÊN MÔN: 

  1. Thể thức thi  ấu 

         - Mỗi VĐV chỉ được đăng ký thi đấu 01 nội dung 

- Mỗi lớp được đăng kí thi đấu 01 đôi nam, 01 đôi nữ, 01 đôi nam nữ (trường 

hợp lớp nào đề xuất đăng ký 02 đôi thuộc 01 nội dung, Ban tổ chức sẽ xem xét 

quyết định). 

    Trang ph   thi  ấu 

           - VĐV tham dự giải phải mặc trang phục thi đấu theo quy định của môn 

Cầu lông (áo phông, quần soóc  hoặc quần áo thẻ thao, giầy thi đấu). 

3. Luật thi  ấu 

          Áp dụng luật thi đấu cầu lông hiện hành 

 4. Một số qui  ịnh về chuyên môn môn cầu lông khi tổ chức giải 

           - Cầu thi đấu: Cầu lông Thành Công 

- Căn cứ vào số lượng HS đăng ký để chia bảng, lên lịch thi đấu:  

(1) Có 02 đội tổ chức thi đấu chọn 01 giải Nhất;  

(2) Có 03 đội, tổ chức thi đấu vòng tròn chọn 01 giải Nhất, 01 giải Nhì;  

(3) Có 04 đội, tổ chức thi đấu vòng tròn chọn 01 giải Nhất, 01 giải Nhì, 01 

giải Ba; 

(4) Có 05 đội, tổ chức thi đấu vòng tròn chọn 01 giải Nhất, 01 giải Nhì, 02 

giải Ba; 

(5) Có từ 6-8 đội, tổ chức bốc thăm chia 02 bảng, chọn mỗi bảng 02 đội vào 

thi đấu bán kết, hai đội thắng vào chung kết, hai đội thua đồng giải Ba; 

(6) Có từ 09 đến 11 đội chia làm 3 bảng: Các đội nhất của ba bảng và đội 

nhì cao điểm nhất của 3 bảng sẽ vào thi đấu bán kết, hai đội thắng vào chung kết, 

hai thua đồng giải ba. 

(7) Có từ 12 đội trở lên thi đấu loại trực tiếp. 

(8) Nếu có từ 2 đội trong bảng có số điểm bằng nhau, để xác định thứ hạng, 

sẽ căn cứ vào thứ tự như sau:  
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- Kết quả đối kháng; 

- Hiệu số giữa tổng số hiệp thắng và tổng số hiệp thua; 

- Hiệu số giữa tổng số điểm thắng và tổng số điểm thua; 

- Nếu các chỉ số trên vẫn bằng nhau thì Ban Tổ chức sẽ bốc thăm để xác 

định thứ tự trong bảng. 

(9) Tính điểm cho các đội nhì bảng (nội dung chia 3 bảng) có số điểm bằng 

nhau, để xác định thứ hạng, sẽ căn cứ vào thứ tự như sau:  

- Hiệu số giữa tổng số hiệp thắng và tổng số hiệp thua; 

- Hiệu số giữa tổng số điểm thắng và tổng số điểm thua; 

- Nếu các chỉ số trên vẫn bằng nhau thì Ban Tổ chức sẽ bốc thăm để xác 

định đội nhì vào vòng tiếp theo; 

 (10) Ban Tổ chức chỉ tính điểm cho các đội tại bảng đấu thi đấu đủ các trận 

đấu theo quy định (không tính điểm với bảng có đội bỏ cuộc). Tại bảng đấu có đội 

bỏ cuộc, Ban Tổ chức sẽ xem xét tính điểm cho các đội còn lại (trong trường hợp 2 

đội cuối bảng gặp nhau bỏ cuộc vẫn tính điểm cho 2 đôi xếp trên đã thi đấu đủ số 

trận). 

           - Một trận đấu sẽ thi đấu 3 hiệp, khi đội nào đạt 20 điểm trước sẽ dành chiến 

thắng trong hiệp đấu đó (ở một hiệp đấu nếu như cả hai đội hòa nhau với tỉ số 20 - 

20 thì bên nào ghi được 2 điểm liên tiếp thì sẽ dành chiến thắng trong hiệp đấu đó; 

nếu đến điểm số 30-30 thì đội nào dành điểm số thứ 31 sẽ chiến thắng). Đội 

nào dành được chiến thắng 2/3 hiệp sẽ thắng chung cuộc.  

 - Tính điểm cho các đôi: 01 trận thắng được 02 điểm, thua được 0 điểm 

         IV. KHEN THƯỞNG, KỶ LUẬT, GIẢI QUYẾT KHIẾU NẠI 

             Khen thưởng: 

          Tặng huy chương và tiền thưởng cho các cá nhân đạt giải đối với mỗi nội 

dung: Gồm 01 giải nhất, 01 giải nhì, đồng giải ba 

2. Kỉ luật 

- Đến giờ thi đấu vận động viên được Trọng tài gọi tên ba lần không có mặt 

coi như bỏ cuộc. 

- Những cá nhân, đội vi phạm Điều lệ, các quy định của Ban tổ chức tuỳ 

mức độ nặng nhẹ có thể bị phê bình, cảnh cáo đến tước quyền thi đấu của vận động 

viên  

3. Giải quyết khiếu nại 

- Đại diện vận động viên được khiếu nại về chuyên môn và chỉ có giá trị sau 

15 phút sau khi công bố kết quả thi đấu. 

- Việc khiếu nại về nhân sự phải kết thúc trước khi thi đấu. Ban tổ chức có 

trách nhiệm xem xét và xử lý kịp thời, nếu chưa xác định được vi phạm về nhân sự 

dự thi, Ban tổ chức sẽ kiểm tra sau khi kết thúc giải. 
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 V. CÔNG TÁC CHỈ ĐẠO  

 1. Ban tổ chức 

          - Bà: Vũ Kim Yến – Hiệu trưởng: Trưởng ban 

  - Ông: Trần Thanh Liêm – Phó hiệu trưởng: Phó ban 

          - Bà Vũ Thị Thanh – GV Thể dục - Ủy viên 

          - Bà: Phạm Thị Bích Hằng – GV Thể dục - Ủy viên 

          - Ông: Đinh Văn Khương – GV Thể dục - Ủy viên 

          - Bà: Trần Ngọc Trúc Uyên – GV Thể dục - Ủy viên 

          - Bà: Nguyễn Thùy Chi – Bí thư đoàn TNCS HCM: Ủy viên 

          - Bà: Đinh Thị Ly – Tổng phụ trách: Ủy viên 

    an trọng t i  thư k  

- Bà Vũ Thị Thanh – Tổ trưởng 

- Bà Phạm Thị Bích Hằng - Ủy viên 

- Ông Đinh Văn Khương - Ủy viên 

- Bà Trần Ngọc Trúc Uyên - Ủy viên 

- Ông Đoàn Phi Hùng - Ủy viên 

- Ông Bùi Gia Hào - Ủy viên 

- Ông Nguyễn Đức Hiếu - Ủy viên 

- Ông Hà Văn Hùng - Ủy viên 

- Các đồng chí đoàn viên giáo viên - Ủy viên 

- Ngoài ra Ban tổ chức sẽ mời thêm các trọng tài có chuyên môn sâu về cầu 

lông để làm trọng tài chính. 

3  Công tá    tế 

- Đồng chí Vũ Cảnh Hương - Phụ trách hành chính y tế 

- Đồng chí Trần Thúy Anh- Tổ trưởng tổ Văn phòng  

VI.  TỔ CHỨC THỰC HIỆN 

1. Lên lị h thi  ấu: Đ/c Vũ Thanh thông báo trong ngày thứ 3 (20/5) 

2. Tổ chức các trận  ấu: Đ/  Trần Liêm chỉ  ạo 

3. Tổ trọng tài, thư kí tham gia tổ chức, điều hành các trận đấu, tổng hợp kết 

quả thi đấu. Đồng Chí Vũ Thanh và đ/c Thùy Chi phân công cụ thể trọng tài thư kí 

đến các ngày thi và cho các sân đấu, phân công các đoàn viên hỗ trợ ban tổ chức 

trong các trận đấu và nhận các nhiệm vụ khác khi được phân công 

- Ngày tổ chức bán kết và chung kết giải đấu, yêu cầu toàn thể CB, GV, đại 

diện PH trưởng các lớp, đại diện HS các lớp đến dự và cổ vũ 

4. Phân công quản lý họ   inh     á   ông tá  khá   
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- Các đ/c GVCN các lớp có HS tham gia thông báo thời gian luyện tập và  

quản lí học sinh tham gia giải. Nhắc HS đến đúng giờ ra trước giờ thi đấu 15 phút 

để khởi động, làm thủ tục thi đấu và thực hiện trang phục theo quy định 

- Đề xuất ban đại diện CMHS lớp phối hợp với GVCN đến quản lý và động 

viên HS, chuẩn bị nước uống cho HS tham gia thi đấu 

- Học sinh tự túc vợt đánh, mỗi lớp đóng góp 6 quả cầu/ lớp về cho ban tổ 

chức trước ngày 19/5 (đ/c Vũ Thanh triển khai nội dung này cụ thể tới GVCN) 

- Tổ KHTN khảo sát nhà thi đấu để làm băng zôn và maket giải đấu treo 

trước cửa hoặc trong nhà thi đấu xong trong ngày 20/5 

- Đ/c Đỗ Hằng chụp ảnh, Đ/c Trần Nhàn viết bài 

- Tổ V-S-Đ chuẩn bị huy chương và phần thưởng trao cho VĐV trong ngày 

tổ chức chung kết 

- Tổ T-T-CN chuẩn bị cơ sở vật chất cho phần bế mạc trong ngày tổ chức 

chung kết (bục trao thưởng, loa míc, …) 

- Đ/c Thùy Chi làm MC chương trình khai mạc, tổ chức bế mạc trao thưởng 

sau khi kết thúc các trận chung kết 

Trên đây là kế hoạch cho giải cầu lông cấp trường năm học 2024 - 2025, đề 

nghị các bộ phận được phân công thực hiện nghiêm túc. Tùy tình hình thực tế của 

thời tiết, thời  gian tổ chức giải đấu có thể điều chỉnh. 

 

 ơi nh n  

- CB, GV, NV, HS toàn trường; 

-Lưu: VT./. 

 HIỆU TRƯỞNG 

 

 

 

Vũ Kim  ến 
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DANH SÁCH ĐĂNG KÝ THI ĐẤU 

MÔN: CẦU LÔNG 

 

 

STT 

 

HỌ TÊN 

 

LỚP 

NỘI DUNG THI 

Đôi 

nam 
Đôi nữ 

Đôi nam 

nữ 

Ghi 

chú 

1       

2       

3       

4       

 

GIÁO VIÊN CHỦ NHIỆM 
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CỘNG HÒA XÃ HỘI CHỦ NGHĨA VIỆT NAM 

Độc lập - Tự do - Hạnh phúc 

 

                                                     Hạ Long, ngày      tháng 5 năm 2025 

ĐƠN XIN THAM GIA 

Thi  ấu Giải cầu lông cấp trường 

Năm học 2024 - 2025 

 

Kính gửi:  Trường THCS Lê Văn Tám 

 

Tôi tên là: ………………….………………………, là phụ huynh học sinh 

……………………………………………………………... đang học lớp………, 

trường ………………………………………………………thành phố Hạ Long; 

Căn cứ vào kế hoạch Giải cầu lông và năng lực của cháu: 

……………..……..………………….., gia đình tôi đồng ý cho cháu 

…………..………………………….. tham gia thi đấu tại Giải cầu lông cấp 

trường năm học 2024-2025. 

Gia đình tôi xin chấp hành đầy đủ các yêu cầu của Nhà trường, của lớp về 

vấn đề học tập và các quy định, nội quy của đội tuyển; động viên học sinh tích cực 

tập luyện, thi đấu; cam kết đảm bảo sức khỏe của học sinh trong quá trình tập 

luyện và thi đấu đáp ứng theo các quy định Giải cầu lông cấp trường năm học 

2024-2025.  

XÁC NHẬN CỦA GVCN 

 

 

 

 

TM  GIA ĐÌNH 

PHỤ HUYNH HỌC SINH 
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